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RESUMEN

Este estudio se realiz6 con el objetivo de evaluar el bienestar animal en equinos (Equus ferus
caballus) carretoneros del distrito VI del municipio de Managua, en el periodo de agosto de
2022. Evaluandose la caracterizacion de los equinos y el cumplimiento de las 5 libertades de
bienestar animal, el estudio fue de tipo descriptivo no experimental y consistio en recopilar
informacion de bienestar animal de equinos carretoneros a través de una encuesta a 31
personas duefios de equinos. Los datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva a
través de graficos y calculos de porcentajes y promedios utilizando el programa Microsoft
Office Excel® 2016. En cuanto a caracteristicas el 55% machos, 45% tiene una edad de 4-7
afios, 55% inicio su vida laboral de los 7 meses-1 afio, 23% tenia un peso de 239-248 Kg/pv,
81% llegd a cargar de 45-227 kg, 65% son comprados y 61% utiliza el carreton para
recoleccion de chatarra. La libertad de desnutricion al 84% se les brinda alimento 2 veces al
dia, 100% no dispone de agua mientras laboran, 97% se les suministra agua 2 veces al dia,
una antes de iniciar labores y otra al terminar, 81% se encontraba en una condicion corporal
(cc) 3, en cuanto a la libertad de incomodidades fisicas al 48% se les brinda proteccion bajo
techo, 87% no cuentan con pradera y 81% estan amarrados en periodo de descanso, al valorar
la libertad de dolor y enfermedad se encontraron alterados la frecuencia respiratoria con mas
de 20 R/Min y temperaturas mayores a 39°C, 55% present6 coloracion palida en la mucosa
ocular, no se presentaron anomalias en nodulos linfaticos, 55% presento heridas y cicatrices
generalizados, 42% cascos agrietados, 97% contaba con herraje en las 4 extremidades y 68%
presentd una posicion asentada del casco, al valorar la libertad de temor y angustia un 24%
se mostré nervioso, la Gltima variable refiere a la libertad expresar un comportamiento
natural, en cuanto a este indicador un 87% tuvo un comportamiento calmo. Se concluyo que
el resultado de los indicadores se considera como inaceptables, pues afectan negativamente
el desempefio adecuado de cada animal y como recomendacion se debe dar seguimiento a los
parametros fisioldgicos para asegurarse que los animales no estan enfermos, mejorar el trato
de parte de los duefios, ademas de mejorar la infraestructura en donde se alojan para que esto
les permita expresar su comportamiento normal.

Palabras claves: Salud fisica, comportamiento, cinco libertades, calidad de vida.
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ABSTRACT

This study was carried out with the objective of evaluating animal welfare in equines (Equus
ferus caballus) carters of the VI district of the municipality of Managua, in the period of
August 2022. Evaluating the characterization of the equines and compliance with the 5
freedoms of animal welfare, the study was descriptive and non-experimental and consisted
of collecting information on animal welfare of equine carters through a survey of 31 equine
owners. The data was analyzed by means of descriptive statistics through graphs and
calculations of percentages and averages using the Microsoft Office Excel® 2016 program.
Regarding characteristics, 55% are male, 45% are between 4-7 years old, 55% start their
working life of 7 months-1 year, 23% had a weight of 239-248 Kg/pv, 81% came to load 45-
227 kg, 65% are bought and 61% use the cart for scrap collection. Freedom from malnutrition
84% are given food twice a day, 100% do not have water while they work, 97% are given
water twice a day, once before starting work and another when finishing, 81% were in a body
condition (cc) 3, in terms of freedom from physical discomforts, 48% are provided with
indoor protection, 87% do not have a meadow and 81% are tied up during a rest period, when
assessing freedom from pain and disease the respiratory rate was found to be altered with
more than 20 R/Min and temperatures higher than 39°C, 55% presented pale coloration in
the ocular mucosa, there were no abnormalities in lymph nodes, 55% presented generalized
wounds and scars, 42% cracked hooves, 97% had hardware on the 4 extremities and 68%
presented a settled position of the hoof, when assessing freedom from fear and anguish, 24%
were nervous, the last variable refers to the freedom to express a natural behavior, in
Regarding this indicator, 87% had a calm behavior. It was concluded that the result of the
indicators is considered unacceptable, since they negatively affect the adequate performance
of each animal and as a recommendation, follow-up on the physiological parameters should
be followed to ensure that the animals are not sick, improve the treatment on the part of the
owners. , in addition to improving the infrastructure where they stay so that this allows them
to express their normal behavior.

Keywords: Physical health, behavior, five freedoms, quality of life.



I.  INTRODUCCION

La ciencia del bienestar animal se encarga de estudiar y revelar las condiciones idoneas que
se deben garantizar a los animales en funcion de su calidad de vida. Esta ciencia evalla el
estado de un individuo frente a los intentos de afrontar los cambios del ambiente, basandose
en el estado fisico, fisioldgico y mental de cada animal. (Arias y Hernandez-Pulido, 2016)

En Nicaragua el equino representa sin lugar a dudas uno de los instrumentos con mayor
Importancia para la sociedad, como instrumento de trabajo rural, como medio de transporte,
o0 con fines deportivos. Sin embargo, no se dispone de indicadores a nivel nacional que
permitan mostrar esa importancia, desde el punto de vista econémico. (Fernandez y Picado,
2017)

La situacion de los equinos es uno de los casos méas recurrentes en Nicaragua; muchos
caballos son utilizados por cocheros para trabajar dia a dia, cominmente usados para el
transporte de escombros, arena, verduras, frutas, lefia, entre otros. (Nicaragua Investiga,
2021)

El Estado como encargado de hacer regir la Ley 747 (2011) esta obligado a proporcionar los
mecanismos legales necesarios a las instituciones responsables y poblacidn en general para
asegurar el bienestar de los animales, asi como erradicar y prevenir el maltrato, abuso,

sobreexplotacion y actos de crueldad.

A pesar de la existencia de la ley 747 (2011) Ley para la proteccion y bienestar de los
animales domeésticos y silvestres domesticados, aln existen problemas que refieren a la mala
nutricion, mal manejo, malas instalaciones, exceso de trabajo, sobrecarga, maltrato y

enfermedades.

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo evaluar el bienestar animal en
Equinos (Equus ferus Caballus) carretoneros del distrito VI de Managua en el periodo Agosto
de 2022, y de esa manera, con este estudio se espera, contribuir a que la sociedad tome
conciencia de que los animales también merecen respeto, tienen derechos y merecen el cuido

por la vida.



II. OBJETIVOS
2.1 General

Evaluar el bienestar animal en Equinos (Equus ferus caballus) carretoneros del distrito VI
del municipio de Managua, en el periodo agosto de 2022.

2.2  Especificos

» Caracterizar a los equinos (Equus ferus caballus) carretoneros del distrito VI del

municipio de Managua, en el periodo agosto de 2022.

+ Determinar el cumplimiento de las cinco libertades de bienestar animal en equinos (Equus

ferus caballus) carretoneros del distrito VI del municipio de Managua.



IIl. MARCO DE REFERENCIA
3.1 Antecedentes
Lanas (2015) Desarrollé el estudio de la relacion entre el bienestar de equinos de tiro

urbano y aspectos socio econémico de sus propietarios en chile:

Entrevistaron a 51 propietarios, hombres de 18 a 60 afios de edad, acerca de: manejos

entregados a sus equinos, sus caracteristicas socioeconémicas y percepciéon de su

calidad de vida. El objetivo de este estudio fue investigar la asociacion entre los

aspectos socioeconoémicos Yy la calidad de vida de los propietarios y el bienestar de

sus equinos. Para estimar el bienestar animal (BA) se aplicé un protocolo de

evaluacion a 96 equinos. Se utilizd la correlacion de Spearman para estimar la

relacion entre las caracteristicas de los propietarios y variables de BA. La mayoria de

los propietarios pertenecian al nivel socioecondmico mas bajo (76,5%) y solo el 2%

habia completado la educacion escolar. EI BA tuvo un cumplimiento de un 68,7%.

(pp.10,12,15)

Sanmartin (2016) Evalu6 el bienestar equino en el centro militar de cria caballar de Ecija

Sevilla y refiere que:

Utilizaron un protocolo de evaluacion segin el modelo Welfare Quality® adaptado a

la especie equina que incluye un total de 45 indicadores basados en el animal y

basados en el ambiente, de una poblacion total conformada por 196 animales del

Centro Militar de Cria Caballar de Ecija (Sevilla).La evaluacion del alojamiento y la

alimentacion puso de manifiesto que en los animales estabulados el area disponible

para cada animal en las instalaciones era insuficiente y existia riesgo de lesion,

dejaban restos de alimento y la condicién corporal estaba aumentada 42,86%. Se

observaron s6lo comportamientos anormales en los animales estabulados. Por el

contrario, en las yeguas que vivian en semilibertad, se dieron reacciones de temor en

los test de comportamiento, heridas distribuidas fundamentalmente por el cuello,

tronco, grupa y regiones genitales en un 76,74%, asi como escalas de condicion

corporal disminuida 25,58 %. (p.37)

Cordova y Vélez (2020) Evaluaron el bienestar animal en caballos a través de los

indicadores del protocolo awin en diferentes sistemas de crianza:

3



Este estudio desarrolla e implementa la evaluacion del bienestar equino, mediante el
estudio del efecto de las condiciones de manejo, para determinar como influyen las
condiciones de vida sobre los indicadores de bienestar basados en el animal. Se utilizé
un protocolo de evaluacion segun el modelo Welfare Quality adaptado a la especie
equina que incluye un total de 39 indicadores basados en el animal y en el ambiente,
de una poblacion total conformada por 172 animales de diferentes Haras. Se obtuvo
un 95% en el Hara de la herradura y 99% en el Country Club certificando el 6ptimo
desarrollo y cumplimiento de las dimensiones con una diferencia de manejo en cuanto

a temperatura, humedad y ventilacién. (p.9)

Benalcazar (2021) Evalud el bienestar animal en equinos de trabajo de la Reserva

Geobotéanica Pululahua de la provincia de Pichincha y habla que:

3.2

Este estudio se realizo en el total de la poblacidn de equinos de trabajo que habitan

en esta reserva, evaluando a un total de 59 caballos, Los resultados indicaron que el
53,56% de los equinos cuentan con un bienestar aceptable; no se encontré relacion
entre el nivel de bienestar y la edad. Sin embargo, se encontrd una relacion entre el
nivel de bienestar y el sexo del caballo, encontrandose con mejores condiciones de
bienestar a los machos castrados, seguidas por las hembras y encontrdndose
problemas de bienestar en los machos enteros de esta poblacion. (p.31)

Bienestar animal

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE, 2017) expresa que “El bienestar animal

es un tema complejo con multiples dimensiones cientificas, éticas, econdmicas, culturales,

sociales, religiosas y politicas. Se trata de un asunto que suscita un interés creciente en la

sociedad civil.” (p.3)

Farm Animal Welfare Education Center (FAWEC, 2015) indica que:

El concepto de bienestar animal incluye tres elementos: el funcionamiento adecuado

del organismo (lo que entre otras cosas supone que los animales estén sanos y bien

alimentados), el estado emocional del animal (incluyendo la ausencia de emociones

negativas tales como el dolor y el miedo crénico) y la posibilidad de expresar algunas

conductas normales propias de la especie. Es importante tener en cuenta que no todas

las conductas son igualmente importantes en lo que al bienestar del animal se refiere.
4



Desde un punto de vista practico, la indicacion mas clara de que una conducta es
importante en si misma es el hecho de que el animal muestra una respuesta de estrés
o manifiesta conductas anormales cuando no puede expresar la conducta en cuestion.
Estos tres principios no son necesariamente contradictorios, sino que en muchas

ocasiones son complementarios. (p.1)

El Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria (SENASA, 2015) expresa que:

El bienestar animal (BA) es un estado en que se encuentra el animal en un momento
0 etapa especifica, logrado por la sumatoria de condiciones gue se le proveen durante
su crianza. La forma en que un animal es tratado por el hombre se engloba bajo
términos como trato compasivo o cuidado de los animales, y resulta un aspecto mas

a considerar a la hora de proveer condiciones para el bienestar. (p.3)

De acuerdo con Torres y Peralta (2021) Explican que el concepto de bienestar animal tiene

en cuenta tres factores principales:

Funcion biologica: corresponde a la condicidn fisica del animal, es decir, a su salud,
longevidad, éxito reproductivo y fisiologia. Los animales deben poder prosperar,
tener una tasa normal de crecimiento y reproduccion y estar razonablemente libres de
enfermedades, lesiones, desnutricion y anomalias fisioldgicas.

Estados afectivos: el estado de &nimo animal (sentimientos 0 emociones) es un factor
clave en el bienestar animal. Un alto bienestar requiere que el animal experimente
comodidad, satisfaccion y que esté lo suficientemente libre de dolor intenso y
prolongado, miedo, hambre y otras condiciones incémodas y que tenga la
oportunidad de experimentar un mayor estado emocional positivo.

Naturalidad: Se cree que los animales deben mantenerse en un ambiente bastante
natural y tener la oportunidad de desarrollar sus habilidades especiales y
adaptabilidad. EI bienestar, segin el naturalismo, no es solo el control del dolor y el

sufrimiento, sino que también incluye el alimento y la realizacion del caracter. (p.4)

3.3 Las cinco libertades del bienestar animal

Sanchez (2017) indicé que “En los afios 60 Roger Brambell formul6 cinco principios para

describir las condiciones que tienen que dar para que un animal esté en bienestar. Estos

fundamentos son conocidos como “las cinco libertades” del bienestar animal”. (p.1)

5



De acuerdo con FAWEC (2015) agrega que:
e “El animal no sufre sed, hambre ni malnutricidon, porque tiene acceso a agua de
bebida y se les suministra una dieta adecuada a sus necesidades”
e “El animal no sufre estrés fisico ni térmico, porque Se le proporciona un ambiente
adecuado, incluyendo refugio frente a las inclemencias climaticas y un &rea de
descanso coémoda”
e “El animal no sufre dolor, lesiones ni enfermedades, gracias a una prevencion
adecuada y/o a un diagndstico y tratamiento rapidos”
e “El animal es capaz de mostrar la mayoria de sus patrones normales de conducta,
porque se le proporciona el espacio necesario y las instalaciones adecuadas, y se aloja
en compaiiia de otros individuos de su especie”
e “El animal no experimenta miedo ni estrés, porque se garantizan las condiciones
necesarias para evitar el sufrimiento mental” (p.1).

3.4 Sanidad animal

Duran (2010) Afirma que:
La sanidad animal podria definirse como el resultado de las actuaciones que se dirigen
al conocimiento de las enfermedades infecciosas y parasitarias, y de cuanto tiene que
Ver con su presentacion en el espacio y en el tiempo, con su curso clinico y lesional
y con la respuesta del hospedador, con el objeto de definir las mejores herramientas

de diagnostico, prevencion y lucha. (p.5).

3.5 Ocupacion de los equinos de tiro

Séaenz (2008) explica que:
El equino en la produccidn agropecuaria nacional, como animal de tiro juega un rol
determinante, ya que se utiliza mediante la traccion animal en la preparacion de tierras
para la siembra de cultivos y el establecimiento de pastos mejorados para la
alimentacion animal. En el acarreo de lefia y agua o ya bien como transporte de los
campesinos en zonas alejadas y montafiosas del pais donde el transporte motorizado
no tiene cabida por lo dificil del acceso, el equino realiza su funcion tan necesaria

para el desarrollo de la produccion en dichos lugares. (p.12)



Segun la Asociacion de Veterinarios Especialistas en Equidos de Espafia AVEE y Fundacion
Llorca (2019) argumentan que:
Los caballos de tiro suelen trabajar largas horas y recorren largas distancias. A lo
largo del dia, en reposo, los caballos de carruajes deberan colocarse a la sombra o con
acceso al abrigo del sol, lluvia o nieve, y proporcionarse forraje y agua limpia y
fresca. Se les debe suministrar en pozales individuales, ya que los abrevaderos

comunes pueden aumentar el riesgo de propagacion de enfermedades.

Lo ideal también es que cualquier elemento del arnés apretado se afloje o, en
su caso, se retire durante estos periodos de descanso. Debe cuidarse que el carruaje
no se sobrecargue y sus ruedas y arnés estén en buen estado, para que no se agobie al
caballo. El peso que un caballo puede arrastrar dependera del terreno, la topografia,
la condicion y experiencia del caballo. Es esencial que todo el arnés se ajuste

adecuadamente y que el carro esté equilibrado. (p.29)

Garcia (2019) Refiere que:
Se pueden presentar problemas en los cascos tales como resecarse 0 agrietarse ya que
estos se producen cuando los caballos se mueven y caminan constantemente por
superficies muy duras como asfalto, cuando realizan grandes cargas de trabajo o
también cuando se somete durante un gran periodo de tiempo a la vida en ambientes

y climas muy aridos y secos.

Aunado a lo anterior Terranea (2022) Explica que:
Los problemas en los cascos vienen provocados por unas incorrectas condiciones de
estabulacién y manejo de los animales. Considerando que los caballos que se
exploraron recorren grandes distancias por distintos terrenos, lo que hace que sus

cascos se endurezcan desde que nacen y se desgasten por el uso. (p.18)

Tambien unos aplomos incorrectos pueden producir grietas debido a un
reparto desigual del peso del animal y la carga. Esto puede ser provocado por una
mala conformacién fisica del caballo, por lesiones mal curadas o secuelas de antiguas
lesiones, que hacen que el caballo no se apoye correctamente, o por un mal herraje

que causa tensiones en zonas del casco donde no deberia haberla. (p.20)



El sitio web Los equinos.com (2020) Refiere que:

Las herraduras se utilizan para ayudar a mejorar la durabilidad del casco de los
caballos de trabajo. La pezufia en si esta hecha del mismo material que la ufia, llamado
queratina. Sin embargo, la pezufia tiene una parte interior suave y tierna llamada
ranilla que puede lesionarse. El casco se desgastara naturalmente cuando los caballos
caminen, por lo que agregar una herradura al casco ayuda a disminuir eso y a

mantener a la ranilla en condiciones saludables.(parr. 2)

Segun la clinica veterinaria Cadiz (2020):

Las herraduras son esenciales para las pezufias que regularmente estan en contacto
con pisos de asfalto u otras superficies rugosas. Esto se debe a que sus pezufias pueden
dafarse por suelos irregulares o duros, lo que pone al animal en riesgo de pararse

sobre objetos que dafian sus pezufias naturales. (parr. 1)

Tobar (2012) menciona que:

3.6

La angulacién ideal del casco se produce cuando se traza una linea por la superficie
dorsal de la pared del casco y otra a lo largo de la superficie del talén estando éstas

alineadas o en paralelo a una linea trazada a traves de las tres falanges.

Nutricién para equinos

OIE (2021) Explica que:

Los équidos son naturalmente herbivoros que comen pequefias cantidades, pero
comen a menudo. Su dieta natural estd conformada principalmente por hierba, con un
alto contenido de forraje. A los caballos, en particular, se les alimentara con
frecuencia con una dieta basada predominantemente en fibras: ya sea hierba, heno o
una alternativa adecuada y segura con el fin de imitar en lo posible su modelo de

alimentacion natural.

Se deberd brindar a los équidos de trabajo el acceso a una racion equilibrada
de alimentos seguros aptos para el consumo con una calidad adecuada que responda
a sus necesidades fisioldgicas y de trabajo especificas. En caso de escasez de

alimentos, los operarios cuidadores deberan asegurarse de que el periodo de



restriccion alimentaria no se prolongue y de que se implementen estrategias de

mitigacion si existe el riesgo de comprometer el bienestar. (p.5)

OIE (2021) menciona que:
Los propietarios y operarios cuidadores deben permitir que los équidos de trabajo
pasten siempre que sea posible y prever una cantidad adecuada de descansos para
comer. El forraje de fibra larga es importante para la digestion. Cuando no se pueda
dejar a los animales pastando, se les debe procurar forraje verde cortado. El forraje

de fibra larga seco debera proveerse cuando falte el forraje verde.

Se han de evitar sistemas de dieta o alimentacion inadecuados que puedan
fomentar la aparicion de enfermedades, estrés, incomodidad o comportamiento
anormal en los équidos de trabajo. Los operarios cuidadores deberan comprender las
necesidades nutricionales y solicitar la asesoria de un experto en cuanto a la

formulacién de raciones y programas de alimentacién. (p.5)

Bolger (2006) argumenta:
El caballo, por su naturaleza, es un animal que necesita espacios abiertos para poder
pastar, ingiriendo constantemente pequefias cantidades de hierba y plantas fibrosas.
Por lo tanto, la naturaleza del sistema digestivo del caballo requiere que tome por lo
menos un 50% del total de su dieta en fibra de algun tipo. El forraje es una fuente de
fibra fundamental para la salud digestiva del caballo, bien sea hierba, heno con algo
de alfalfa, etc. (p.1)

Sanchez (2012) Expresa que:
Las necesidades nutritivas del caballo van a variar mucho en funcion de factores como
la edad, el sexo, la raza, el nivel del trabajo, etc. A grandes rasgos, podemos decir que
un caballo debe ingerir una racion entre 1,7% y 2,5% de su peso corporal repartido
entre forraje y concentrado en funcién del nivel del trabajo (cuando mas fuerte sea el
trabajo, mayor proporcion de cereales y menor de forraje y viceversa). Con todo ello
el caballo sano debe recibir un aporte suficiente y equilibrado de proteinas, minerales,
vitaminas y energia (almidén, fibra, grasa o proteina) en funcion de sus

requerimientos. (p.1)



AVEE y Fundacién Llorca (2019) Valoran que “Una referencia para el suministro diario de

forraje en caballos debe ser de al menos 1,2 kg de heno por cada 100 kg de peso vivo o de 2

kg de heno seco por cada 100 kg de peso vivo”. (p.21)

3.7

Suministro de agua

AVEE y Fundacion Llorca (2019) Indican que:

La necesidad de agua de los caballos depende principalmente del nivel de actividad,
la temperatura ambiente y el contenido de agua de sus alimentos. Normalmente los
caballos beben diariamente el 510 % del peso corporal. Las yeguas lactantes y los
caballos con un alto nivel de actividad, como los caballos de carreras, pueden beber

de forma rutinaria mas.

Los caballos prefieren beber de agua en superficie, pero aprenden sin
dificultad a beber de un bebedero. Cuando se utilicen sistemas de bebida automaticos,
deberan controlarse diariamente y disponer de un flujo de agua de aproximadamente

8 litros por minuto a fin de garantizar una cantidad suficiente. (p.22)

Séenz (2007) explica que:

3.8

El cuerpo de un caballo adulto estd compuesto entre un 60% a un 70% de agua, y aun
cuando un caballo pierda toda la grasa corporal y la mitad de la proteina corporal, €l
puede sobrevivir. Sin embargo, la pérdida de un 20% del agua corporal puede ser

fatal. (Secc. Agua, parr 1)

Como una guia general se puede decir que un caballo consume en promedio
entre 27 a 54 litros de agua por dia, pero este consumo puede verse incrementado bajo

condiciones de clima caliente y seco o bajo ejercicio fuerte. (Secc. Agua, parr.2)

Comportamiento

Ortufio (2020) Sefiala que:

La presencia o ausencia de algunos comportamientos equinos puede indicar
problemas de bienestar animal, tales como miedo, depresion o dolor. Los
comportamientos difieren entre los caballos, burros y mulas y se requiere una buena
comprension del comportamiento normal de cada especie. Algunos comportamientos
pueden revelar no sélo un tipo de problema y explicarse por una variedad de causas
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Signos como depresion, apatia, torpeza y letargo, en équidos que normalmente estan
activos y alertas, indican un problema de bienestar. Alteraciones en la alimentacién
0 el consumo de agua también son signos de alteraciones del bienestar, sobre todo si
se disminuye la ingesta. lgualmente, pueden indicar problemas dentales, calidad

deficiente de la alimentacién e incluso contaminacion de los alimentos. (p.6)

Jarquin (2013) menciona que “Generalmente, los animales utilizados en traccion animal se
muestran mansos, apacibles, sosegados, subordinados a la voluntad del amo. Solo en casos

cuando han sido sometidos a maltrato se muestran agresivos y propensos a embestir. (p.5)

3.9 Carga de trabajo adecuada

Ortufio (2020) explica que:
Los équidos se siguen desarrollando hasta los cinco afios por lo que deberd tenerse en
cuenta la edad con relacion a la carga de trabajo. En general, la vida util empieza a
los tres afios, pero nunca antes de los dos. Los animales que se someten demasiados
jévenes al trabajo excesivo suelen sufrir de lesiones en las patas y la espalda cuando

alcanzan la edad adulta, y se reduce asi su vida productiva.

Ortufio (2020) también agrega que “Los animales deberan trabajar como maximo seis horas

por dia y descansar al menos un dia o de preferencia dos dias completos cada siete dias.”

La Organizacion mundial de sanidad animal (WOAH, 2022) afirma que “exceso de carga y
una edad muy corta puede causar problemas en el 6ptimo desarrollo del equino, provocando
lesiones en las patas y espalda al momento de llegar a su etapa de adultez, asi mismo se

reduce su vida productiva”. (p.8)

3.10 Maltrato a los equinos

En este aspecto Jarquin (2013) agrega que:
Los animales utilizados para traccion sufren maltrato, el cual se manifiesta a través
de gritos para transmitirles 6rdenes, y el uso de instrumentos de presion para dirigirlos
0 azuzarlos, como palos, chuzos, espuelas y chilillos o tajonas de cuero. La orden de
avance se da a través de un riendazo, sin importarles si la bestia esta cansada, asoleada

y sedienta. Muchas veces son obligadas a halar cargas excesivamente pesadas. Y en
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las condiciones deplorables de desnutricion, heridas, raspones o golpes, la vida del

animal se vuelve insostenible hasta que sucumbe. (p.9)

3.11 Condiciones de alojamiento equinos de trabajo

OIE (2021) Sefala que:
Se ha de brindar a los équidos de trabajo un refugio eficaz tanto en el entorno de
descanso como de trabajo que ofrezca proteccion contra las condiciones climaticas
adversas, predadores y lesiones, tenga buena ventilacion y permita que los animales
descansen confortablemente. El espacio de reposo ha de estar seco, limpio y ser lo
suficientemente amplio como para que el équido se pueda echar, levantar y girar
facilmente. (p.18)

OIE (2021) indica como factores de riesgo del bienestar animal los siguientes:

> Estrés térmico: es comln en los équidos de trabajo en ambientes calidos y himedos,
por lo tanto, los operarios cuidadores deberan ser conscientes del riesgo que induce
el estrés térmico. Los propietarios y utilizadores deberan conocer la manera de
prevenirlo a través de la sombra o refugio adecuados, el suministro suficiente de agua
para beber y evitar el trabajo a altas temperaturas extremas. Los propietarios también
pueden recibir formacion en tratamientos eficaces y oportunos contra la hipertermia,
dado que quiza no se cuente con asistencia veterinaria en el momento.

» Frio: Debera existir una proteccién contra las condiciones climaticas de frio extremo
cuando representen un serio riesgo para el bienestar de los équidos, en particular, para
los neonatos y los animales jovenes, asi como para aquellos que tengan una fragilidad
fisioldgica. La proteccidon suministrada puede ser proporcionada con cama adicional,
mantas o refugios. En los esfuerzos de proteger contra el frio, se ha de prestar atencion
para no alterar la calidad del aire.

» Proteccién contra predadores y heridas: Los équidos de trabajo deben mantenerse
protegidos contra los predadores y los accidentes de transito, que son comunes cuando
se les deja libres. Si los équidos de trabajo se alojan junto con otro ganado de cuernos,
se les deberd resguardar que se provoquen heridas. Los cercados deberan ser
estructuralmente solidos y carecer de bordes cortantes, protuberancias y otras

caracteristicas que pueden causar heridas. (p.6)
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3.12 Ley 747 parala Proteccion y el Bienestar de los Animales Domésticos y Animales
Silvestres Domesticados.
La ley 747 (2011) estipula en el capitulo 1V, seccién I, articulo 14 que:
El duefio o propietario de un animal de compafiia 0 mascota, es responsable de su
proteccién y cuidado, asi como del cumplimiento de lo establecido en esta Ley y su
reglamento.
Ademas, se refiere en el inciso b) que “Las personas que compren o adquieran por cualquier
medio un animal de compafiia 0 mascota, estan obligadas a cumplir con asegurarles
alojamiento y cuidados, y bajo ninguna circunstancia abandonarlos en la via publica o en

zonas rurales”

En la seccion 111 de la misma ley en el articulo 24, se habla de los animales de tiro, entre ellos
los que son objeto de este estudio, los equinos, y refiere que:
Los propietarios o duefios de animales de tiro, tienen la obligacion de brindarle al
animal seguridad, alojamiento, alimentacion, higiene y asistencia médica veterinaria,
asi como, mantener al dia las vacunas y el certificado sanitario para que pueda circular

por las vias publicas.

Es obligacion del propietario o duefio evitar el maltrato y castigo a los
animales de tiro, asi como, la sobrecarga con peso superior a sus capacidades,
exposiciones a largas y excesivas jornadas de trabajo, la circulacion sin herraduras y
el ensillamiento en estado de prefiez avanzado, utilizarlos 0 montarlos enfermos o
heridos, asi mismo, que el tamafio de los carretones, carretas u otro tipo de vehiculo

a usar supere ampliamente al del animal.
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IV. MATERIALES Y METODOS

4.1 Ubicacion del area de estudio

El estudio se realizé en el distrito seis del municipio de Managua en el departamento de
Managua localizado en la parte noreste de la ciudad capital, con las coordenadas 12°08'48"N
86°10726"0.

El distrito seis es considerado uno de los distritos mas importantes del municipio de
Managua, con una extension territorial de 43 Km?y un aproximado de 195,794 habitantes,
en €l se ubica el Aeropuerto Internacional de Nicaragua, un alto indice de desarrollo
industrial, almacenamiento y transporte. Cuenta con 120 Barrios y 02 Comarcas siendo el
distrito con mayor numero de colonias populares, urbanizaciones progresivas Yy

asentamientos espontaneos del municipio. (L6épez, 2020)

Presenta una configuracion plana con pendiente en direccion al Lago de Managua, y algunos

relieves de altura en las zonas sur-oriental.

El Distrito limita al norte con el lago de Managua; al sur con los distritos VI, al este con el

Municipio de Tipitapa y al oeste con el distrito IV. (L6pez, 2020)

Municipio de Managua
Distrito VI

Lago de Managua

Distrito VIl
Sector Urbano [l

Sector Rural [l

Figura 1. Mapa del Distrito VI de Managua (MINSA, 2022)

4.2 Descripcion del area
El clima es tropical de sabana con épocas definidas hiumedas y secas. La humedad relativa

se mantiene por encima del 40%. Las oleadas de aire tropical usualmente son calientes y
hamedos y provienen de los Alisios. La temperatura oscila entre 30 y 40 grados centigrados.

(L6pez, 2020)
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4.3  Disefio Metodologico

Esta investigacion es de tipo descriptivo no experimental. El estudio consistio en recopilar
informacion de bienestar animal de equinos carretoneros del distrito VI de Managua,
utilizados principalmente para labores de acarreo de enseres de todo tipo y personas. Esta se
organizd en seis dominios: caracterizacion de los equinos, libre de hambre, sed y
desnutricion, libre de molestias fisicas y térmicas, libre de dolor, lesion y enfermedad,
libertad de temor y angustia, y libertad de manifestar un comportamiento natural, indicando

los parametros asociados a cada uno de ellos.

4.4  Datos Evaluados
Los datos evaluados en esta investigacion son los siguientes:

4.4.1 Caracterizacion de los equinos

Las caracteristicas son aquellos rasgos, condiciones o elementos que le resultan propios,
reconocibles y que sirven para distinguirlo de otros referentes similares. Editorial Etecé
(2022)

Esta variable incluyo indicadores como sexo, edad, origen, peso corporal, peso estimado de

carga edad inicio de trabajo y uso del carreton.

4.4.2 Libre de hambre, sed y desnutricion

Esta libertad se determind en base al estado nutricional y la alimentacién adecuada de los
equinos de trabajo. Berumen (2009).

Los aspectos que se tomaron en cuenta son el la frecuencia de comidas, agua a disposicion,

frecuencia con la que se le suministra agua y el indice de condicion corporal.

4.4.3 Libre de molestias fisicas y térmicas
Aqui se tomo en cuenta el ambiente donde vive el animal que sea adecuado, incluyendo

refugio frente a las inclemencias climéticas y un area de descanso comoda. FAWEC (2015)

Los indicadores tomados en cuenta fueron el alojamiento, pradera para pastar y condiciones

de alojamiento en el descanso.
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4.4.4 Libre de dolor, lesion y enfermedad
En esta variable se evalud que el animal no sufre dolor, lesiones ni enfermedades, gracias a

una prevencién adecuada y/o a un diagndstico y tratamiento rapidos. FAWEC (2015).

Esta variable incluyo indicadores como la presencia de heridas y cicatrices, la conformacion
de cascos y miembros, ademéas de la apariencia, posicion, postura, marcha, la condicion
corporal y las constantes fisiologicas (Cardiaca, Respiratoria y Temperatura), la evaluacion
de piel y pelaje, el estado general de las mucosas, ademas de inflamacién de los nédulos

linfaticos.

4.4.5 Libertad de temor y angustia

Se evalud la reaccion y actitud de los animales frente a la presencia de personas, y se verifico
el grado de miedo que tenian los animales a los humanos. Instituto Colombiano Agropecuario
ICA (2022)

Aqui se tomd en cuenta las actitudes encontradas en el momento de la inspeccion.

4.4.6 Libertad de manifestar un comportamiento natural

En esta variable se evalu6 la existencia de comportamientos positivos y negativos durante un
periodo de minimo 10 minutos. . Instituto Colombiano Agropecuario ICA (2022)

Se tomd en cuenta como indicador el comportamiento de los equinos.

45  Recoleccion de Datos

La recoleccidon de datos se realiz6 mediante fichas de identificacion y evaluacion aplicada de
modo individual a los equinos (Anexo 1), registrando datos de identificacion individual,
pardmetros fisicos, mentales y medio ambientales de los animales. De igual manera se usé

una encuesta dirigida al Propietario (Anexo 2)

El modelo de evaluacion que se utilizd es una adaptacion de la usada por Tadich (2006), que
incluyen informacion sobre el animal, ademas de una breve encuesta dirigida al propietario,

que incluia indicadores indirectos asociados con el manejo de los equinos.

4.6  Analisis de datos
Los datos generados fueron analizados mediante estadistica descriptiva a través de graficos
y calculos de porcentajes y promedios utilizando el programa Microsoft Office Excel® 2016.

Asi mismo, se hizo una descripcion exhaustiva del comportamiento de los animales.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION
De la presente investigacion se derivan los siguientes resultados

5.1 Caracterizaciones de los equinos carretoneros del distrito VI

5.1.1 Sexo
En cuanto a la sub variable sexo, en este grafico podemos observar que los animales

destinados para el trabajo de carretoneros en el distrito VI de Managua son machos con el 55
%, considerando que son animales para carga, sus propietarios consideran que tienen mucha

mas fuerza y resistencia.

Machos
55%

Figura 2: Sexo Caracterizaciones los equinos carretoneros del distrito VI de Managua

5.1.2 Edad
En esta sub-variable podemos observar que la edad de los equinos destinados para el trabajo
de carretoneros en el distrito VI de Managua esta entre los cuatro y siete afios con 45%,

seguido de un 23% de los equinos estan entre uno y tres afios que no es una edad

recomendable para iniciar su vida laboral.

‘ 23%

——— 1-3 afios

/ 4-7 afios
= 8-10 afios

= Mas de 10 afios

Figura 3: Edad de los equinos carretoneros del distrito VI de Managua
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5.1.3 Edad inicio de trabajo
Se obtuvo como resultado que el 55% de los equinos comenzé a laborar a entre los siete

meses y un afio de edad.

60
2
it
o 40
(&]
S
a

20

23
16
7 meses-1 aflo 1 1/2-2 afos 2 afos- 3 afios Mas de 3 afios

Figura 4: Edad inicio de trabajo de los equinos

Robertone (2023) Nos dice que:
A menudo, la madurez fisica de los caballos no se respeta debido a la era industrial,
ciertos requisitos de habilidad o simplemente inquietudes. El hecho es que la
osificacion de los huesos del potro no completa el proceso de maduracion
hasta los cinco o seis afios, y si el caballo esta sometido a un estrés excesivo, ya
sea relacionado con el peso o con un esfuerzo excesivo, Su Cuerpo no se recuperara.
desarrollarse de manera adecuada y completa, causando al animal problemas

de comportamiento y de salud de por vida.(parr.2)

Los resultados de esta investigacion no coinciden con lo dicho por Tuemmers et al. (2019) el
cual plantea que:
Destinar animales zootécnicamente inmaduros menores de 4 afios para
trabajos de pastoreo puede ser perjudicial para su desarrollo, especialmente si se
considera que soportan cargas similares a las de los caballos adultos. La edad
aceptable para los caballos utilizados para trabajos ligeros es entre 4 y 12 afios.
(p.575)
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The Brooke (2020) agrega que “‘es probable que el trabajo en équidos jovenes y en particular
el trabajo con pesas, cause molestias y cojeras, tanto a corto como a largo plazo, ademas de

problemas psicoldgicos, por lo que constituye una grave preocupacion para su bienestar.”

(p.82)

5.1.4 Peso en kilogramos de los equinos

En este caso el 23% de los equinos se encontraba con un peso corporal entre 239y 248 Kg/pv.

25 23

20

15 13 13 13
10 10

10 10
10
0
160-176 181-187 189-200 203-216 220-237 239-248 256-263 286-306
kg kg kg kg kg kg kg kg

Porcentaje

Figura 5: Peso en Kilogramos de los equinos

Para determinar el peso en kg de los equinos se utiliz cinta métrica donde se midi¢ el
perimetro toracico a la altura de la cincha y alzada que es el largo del caballo medido en una
linea paralela al suelo desde la punta del hombro hasta la altura de la punta del isquion, en

centimetros. Pavo (s.f)

Perimetro toracico 2 x Alzada

11,000

5.1.5 Peso estimado de carga

El resultado refleja que el 81% de los propietarios de equinos carretoneros le cargan entre
45-227 Kg, un 16% una cantidad de 272-454 Kg y un minimo del 3% le han llegado a cargar
de 500-680 Kg, lo cual nos indica excesos en las cargas al momento de hacer la conversion
entre el peso del equino y el 20% de su peso que es la carga estimada que podria llevar. Mis
caballos (2022)
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Figura 6: Peso que han llegado a cargar los equinos a lo largo de su vida laboral

Chalmers (2022) Expresa que “Los caballos jovenes no deben cargar tanto peso, ya que sus
sistemas musculo esqueléticos no estan completamente desarrollados. Los caballos mas

viejos no son tan fuertes y solo podran llevar un jinete mas liviano.”

El mismo autor nos dice que:
También se debe considerar el nivel de condicion fisica del caballo, asi como la carga
de trabajo requerida del caballo. El caballo podra llevar mas peso en una distancia
mas corta y en un terreno facil, mientras que los senderos més largos en las montafias

rocosas seran mas dificiles. (parr.14)

Mis Caballos (2022) Define que:
Factores como el tamafio, la edad y el nivel de condicién fisica de un caballo juegan
un papel importante en la cantidad de peso que debe llevar un caballo. En general, un
caballo puede cargar con seguridad alrededor del 20 por ciento de su peso corporal.

(pérr.4)

El sitio web Muy interesante (2008) Dice que:
Los animales mas grandes usan mas fuerza para soportar su peso que los animales
mas pequefios. Sin embargo, un caballo o una mula con un peso corporal
promedio de alrededor de 500 kg puede transportar una carga de 400 kg durante
varios Kilometros, pero estos movimientos excesivos a menudo provocan lesiones.

(parr.1)
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5.1.6 Origen de los equinos
En este grafico podemos observar que el 65% de los animales son comprados, un 29% de

ellos son criollos y 6% Alquilados.

80 65

o

Iiii

o

Alquiler Comprado Criollo

Figura 7: Origen de los equinos carretoneros.

5.1.7 Uso del carretdn

Se demostrd que en su mayoria de los carretones son usados para la recoleccion de chatarra
misma que venden para cubrir sus gastos personales con un 61%. Mientras los que son
utilizados para acarreo y basura ocupan un 10%. Y solo el 6% trabaja con materiales de

ferreteria, arena, frutas y verduras. Balmaceda (2022) Manifest6 que:

A menudo los caballos son utilizados para halar cargas excesivas de basura,
escombros, chatarras, ramas de arboles y hasta para venta de frutas y verduras. Pero
quienes explotan y maltratan a los equinos se excusan en que es su Unico medio para

ganarse la vida. (parr.3)
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Figura 8: Uso del carretdn
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El resultado es consistente con lo dicho por Tadich (2013) que a través de su proyecto
enfocado a caballos de tiro urbano dio a conocer que “comunmente son usados para el
transporte de escombros, arena, verduras, frutas, lefia, entre otros. En general estos caballos

no reciben atencion médica porque sus duefios no cuentan con recursos. (parr.6)

Tadich (2013) Concuerda con lo descrito por Gimenez et al. (2021) al referir que los equinos
“Son empleados como otros animales de traccion cuyas labores tradicionalmente son las de
transportar escombros, material de construccién, realizar mudanzas y cualquier otro tipo de

cargas.” (p.22)

5.2 Libre de hambre, sed y desnutricion
5.2.1 Frecuencia de comidas

La grafica representa las raciones de comida suministrada al dia a los equinos, alcanzando
un 84% los que les proporcionan alimentos dos veces al dia y el 16% una vez al dia.
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Figura 9: Frecuencia de comidas

Segun Clotet (2016) Indica que :
Brindar alimento una sola vez no es bueno para el equino, ya que lo recomendable
es dar de 3 a 4 veces para que el sistema digestivo del caballo funcione correctamente
y esté sano y saludable. Si se les brinda 1 o 2 veces los caballos van a ingerir muy
rapido el alimento debido a que ha pasado demasiado tiempo desde la dltima
ingestion, esto puede ocasionar problemas de obstrucciones esofagicas como (atoros)

y procesos digestivos como el célico. ElI comportamiento de los caballos también se

22



puede ver afectado, los caballos se aburren y suelen aparecer vicios (tiro del oso,

morder maderas, dar patadas, etc...) (parr.1)

Los resultados no concuerdan con lo dicho por Clotet (2016) el cual explica que:
Los caballos son animales de costumbres y habitos, por lo que 3 ¢ 4 tomas estaria
bien, aunque en cuantas mas tomas podamos repartir su alimento siempre sera mejor.
Deberemos dar siempre a lamisma hora, esto mejorara el comportamiento de nuestros

caballos, aparte de mejorar su salud digestiva. (parr.2)

5.2.2 Agua a disposicion
El 100% de los equinos estudiados no disponen de agua voluntad, debido al tipo de trabajo

que realizan, por tanto, es limitada.
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Figura 10: Agua a disposicion.

Segin Lopez (2023) “Un caballo de 500 kilos puede requerir ente 20 y 35 litros de agua
diaria y si realiza ejercicio fuerte y continuado puede aumentar sus requerimientos en 2 a 3

veces mas” (parr.2)
5.2.3 Frecuencia de suministro de agua

El siguiente grafico define que el 97% de los duefios de los equinos refirieron que les daban

dos veces al dia agua y 3% solo una vez.
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Figura 11: Frecuencia de suministro de agua a los equinos

Ldpez (2023) sigue explicando que:
La deshidratacion puede manifestarse como debilidad, fatiga, escalofrios y, en casos
mas severos, colicos de impactacion fecal (un caballo retiene mucha agua en su tracto
digestivo, y la deshidratacion lo vuelve seco y propenso a la impactacion). . Ademas,
los animales deshidratados tienden a desarrollar problemas respiratorios con mayor
facilidad debido al engrosamiento de las secreciones de la traquea y los pulmones.
(parr.5)

El resultado no concuerda con lo descrito por Zayden (2015) al referir que:

Un caballo necesita como minimo un galén de agua por cada 100 libras de peso
corporal, esto equivale a un promedio de 10 galones al dia. Los requerimientos diarios
de agua varian dependiendo el clima y el trabajo al que es sometido el animal. Si el
caballo se ejercita en climas calidos y himedos, es probable que necesite de 2 a 4

veces mas de agua al dia. (p.16)

El Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria (SENASA, 2014) Agrega que:
El consumo de agua por dia puede estar entre los 20 a 60 litros, dependiendo de cada
animal y de factores tales como la actividad fisica, trabajo y ejercicio realizado, las
condiciones atmosféricas como temperatura y humedad ambiente, si se encuentra en
periodo de lactancia. También de la naturaleza de la racién, ya que algunos alimentos

aportan cierta cantidad de agua. (p.46)
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5.2.4 Indice de condicion corporal
Se aplicd la escala de Henneke (1983) para medir la condicion corporal de los equinos. En

consideracion a los resultados obtenidos se puede decir que el 81% esta en una CC 3 siendo
este flaco.

Los resultados no son similares a los que Giménez et al. (2021) obtuvo ya que revelaron que

el 76% de los equinos presentaron una condicion corporal buena.
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Figura 12: Porcentaje del indice de condicion corporal en equinos examinados.

Este resultado no se asemeja a los obtenidos por Tuemmers et al. (2019) Ya que el 46% de
los equinos presentd una condicion corporal dptima. (p.576)

Los resultados de esta investigacion coinciden con lo descrito por Bolger (2015):

Al referir que un caballo con una condicion corporal de 3, 3,5 a 4,5 deben ganar peso.
Un caballo con una condicion de 5 esta atn delgado, aunque es importante resaltar

que esta condicion corporal puede ser correcta segun la disciplina que desarrolle.
(parrs.6, 7,8)

Suarez (2011) Concuerda en que “Una condicion de cinco es la ideal, caballos en tres o
debajo no tienen las reservas suficientes para ser sometidos a cualquier tipo de estrés y se

puede pensar que estan en un estado critico” (parr.21)
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5.3 Libre de estrés fisico y térmico
5.3.1 Alojamiento

Segun la informacion proporcionada por las personas encuestadas sabemos qué el 48% de
ellos mantiene sus equinos bajo techo, el 42% no les generan ningun tipo de proteccion. Y
el 10% los mantiene en sombras amarrado en el exterior. Los resultados no concuerdan con
lo dicho por Euroinnova (2023) Al decirnos que “es importante que cuenten con alojamiento
adecuado para mantenerse saludables y seguros. El lugar donde se alojan debe ser espacioso,
limpio y bien ventilado. Debe haber suficiente espacio para que estos se muevan libremente

y se acuesten comodamente.” (parr.5)
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Figura 13: Alojamiento de los equinos.
Mejia (2011) Expresa que:

El prop6sito de brindarles proteccion bajo techo es para que cuenten con un refugio
ante cualquier cambio climético para protegerlos del viento, el sol y la lluvia, crear un
microclima idéneo de temperatura, humedad, ventilacion e iluminacion, y crear

un ambiente comodo y apropiado. (parr.2)

El 87% de los equinos en estudio no pastan en praderas y el 81% permanecen amarrados

cuando no estan trabajando.
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Figura 14: Pradera para pastar y codiciones de alojamiento en el descanso.

El sitio web Ok diario (2020) Manifiesta que es necesario:

Un espacio a cielo abierto para moverse con cierta libertad. Mucho pasto y varios

metros que le permitan cabalgar a toda velocidad siempre que se le antoje.

Un lugar donde puedan alojarse en sus periodos de descanso. Es importante
que cuenten con proteccion si se presentan inclemencias climatoldgicas que puedan
afectar su salud. Aunque hay que recordar que cuando viven en estado salvaje, son
capaces de soportar las condiciones mas extremas. (parr.4)

5.4 Libre de dolor, lesion y enfermedad

5.4.1 Constantes fisiologicas

Villegas (2023) Expresa que “Una constante fisioldgica son todos aquellos parametros que,
dependiendo del valor, determinan el estado de salud del animal. Dentro ellas podemos

encontrar la frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria y temperatura corporal.” (parr.1)

Cuadro 1. Constantes Fisiologicas normales de los equinos

Parametro Rango
Frecuencia Cardiaca 28- 40/min
Frecuencia Respiratoria 8- 16/min
Temperatura 37,5-38,6 °C

Fuente: Scott y Martin (2015)
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Frecuencia Respiratoria
Los datos obtenidos al medir la frecuencia respiratoria (FR) demuestran que el 52% de los
equinos estudiados se encontraban con FR mayor de 20 respiraciones/min. (por encima del

rango normal), un 29% con 13 respiraciones/min. y un 19% con 8 respiraciones /min.

Cuadro 2. Resultados de la Frecuencia Respiratoria

Valores encontrados Porcentaje
Maxima 20/min. 52%
Media 13/min. 29%
Minima 8/min 19%

Fuente: Elaboracion propia

Scott y Martin (2015) explican que:
Las respiraciones se triplican cuando el caballo camina. Si un caballo ejercita
extensamente en temperaturas altas, el ritmo de respiracion puede incrementar a 120
respiraciones por minuto. Sin embargo, en un caballo con buena condicion fisica, el
ritmo debe disminuir a 40 o 50 respiraciones por minuto en un lapso de 10 o 15

minutos. (p.2)

El porcentaje que estaba por encima de los pardmetros normales pudo deberse a las
condiciones climéticas de la ciudad de Managua que oscila entre los 27 y 34 °C Espinoza,

(2018) ademas algunos de los equinos estaban laborando. (p.17)

De lo anterior, Paiz (2012) Argumenta que :
La respiracion nos dice cuando un caballo se ve afectado por el calor. Un caballo sano
se recupera rapidamente. Durante el ejercicio anaerébico, es normal que las
respiraciones por minuto coincidan o superen las pulsaciones por minuto, lo que
indica que el caballo estd utilizando su sistema respiratorio para enfriarse. Sin
embargo, después de un periodo de tiempo razonable, la frecuencia respiratoria
debera volver a una frecuencia menor a la cardiaca.(p.10)

En ese sentido, Corvalan (2010) Afirma que:
La frecuencia respiratoria vuelve al valor inicial al final del ejercicio. La velocidad

de recuperacion se ve afectada por varios factores, como la intensidad y duracion del
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ejercicio, la condicion fisica del animal y el nivel de ejercicio, asi como las

condiciones climaticas. (p.17)

Frecuencia Cardiaca
En cuanto a este indicador, los datos que se obtuvieron demuestran que los equinos presentan
frecuencia cardiaca dentro de los parametros normales, el 42% de los animales presentaban

un méximo de 40 pulsaciones/ min.

Cuadro 3. Resultados de la Frecuencia Cardiaca

Valores encontrados Porcentaje
Maxima 40/Min 42%
Media 36/Min 32%
Minima 30/Min 26%

Fuente: Elaboracion Propia

Los resultados coinciden con lo sugerido por Scott y Martin (2015), quienes indican que “los

caballos adultos normales tienen un ritmo de corazéon de 28 a 40 latidos por minuto.”

Los mismos autores refieren que, para determinar el pulso con mayor precision, el caballo
debe estar tranquilo, fresco, descansado y relajado. El ejercicio, la emocion, el miedo y el

clima calido aumentan la frecuencia cardiaca. (p.3)

En este estudio, aunque no se pudo tomar este indicador bajo las condiciones mas adecuadas
(manipulacién, ambiente y labores que desempefian los equinos) los animales se encontraron

con parametros normales.

Guerrero et al. (2009) Expresa que:
La frecuencia cardiaca del caballo durante el trabajo alcanz6 una frecuencia media
méaxima de 129 + 4 latidos/min por la mafiana y 137 + 8 latidos/min por la tarde,
mientras que en reposo fue de 38 £ 3 y 40 * 2 latidos, respectivamente en la mafiana
y en la tarde.(p.41)

Temperatura

En cuanto a este criterio, los equinos presentaron temperatura de 38.9° C, observandose un

leve incremento, esto debido, muy probablemente, a la temperatura medio ambiental y
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condiciones de trabajo, obsérvese que 32% presentaban temperatura de 38.5°C y 10%

temperatura de 38°C que estan en el rango normal.

Cano (2019) Indica que “La temperatura normal de un caballo sano puede oscilar entre 37-

38.5 ° C, no obstante, esta temperatura puede variar en 2°C dependiendo de factores

ambientales, durante o tras el ejercicio o cuando esta nervioso.” (parr.1)

Cuadro 4. Resultados de la Temperatura

Valores encontrados Porcentaje
Méxima 38.9° 58%
Media 38.5° 32%
Minima 38° 10%

Fuente: Elaboracion Propia

Los resultados presentados concuerdan con lo descrito por Suarez (2011) siendo que:

Una temperatura corporal normal debe estar entre 37° y 38° C (99° y 101° F),

temperaturas mas altas pueden indicar una infeccion u otra condicién. Sin embargo,

la temperatura corporal de un caballo sano puede variar en 3° debido a diversos

factores ambientales. La temperatura corporal elevada suele darse en climas célidos,

durante o después del ejercicio, el estrés o la tension. (parr.2)

Al registrar temperaturas mas altas, es importante identificar las condiciones

ambientales o de trabajo del caballo y monitorear la temperatura brevemente para ver

si vuelve a la normalidad con los cambios en las condiciones ambientales o la

actividad del caballo, se recomiendan conteos por hora una vez. Si desarrolla

cualquier otra condicion o cambios de comportamiento inusuales ademas de su

temperatura alta, comuniquese con su veterinario de inmediato.

Mucosas

Al momento de evaluar las mucosas se tomaron en cuenta la Mucosa Ocular pues es la

mayormente referenciada, ésta en un 55 % de los equinos presentaba una coloracion péalida,

42% mucosa rosada y 3% mucosas congestivas.
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Figura 15: Coloracion de mucosas de los equinos carretoneros
Llorente (2016) Obtuvo como resultado en su estudio que el mayor nimero de casos se

observo en la categoria rosadas con un 36,6%, palidas 23,8%, y un 28,3% congestivas.

En este punto Brejov (2014) indica que:
La disminucidn de color denomina palidez, ya que se caracteriza por un matiz muy
débilmente rojizo que en casos graves puede llegar al color porcelana. Tiene como
causas primarias la isquemia (menor flujo de sangre por vasoconstriccidén) o a un

estado anémico. (p.69)

Nodulos linfaticos

Se exploraron los nédulos linfaticos (Linfonodulos) (mandibular, pre escapular) que estos
son normalmente palpables (parotideo, retrofaringeo, axilar e inguinal). A estos se les reviso
la movilidad, aumento de tamarfio, consistencia, sensibilidad y temperatura, presencia de
dolor, pero no se encontr6 ninguna anomalia ya que estos son palpables Gnicamente cuando
se presentan adenomegalias.

Al no encontrar alteraciones de Linfonodulos podemos decir que los equinos estaban sin
afeccion aparente.

5.4.1 Heridasy cicatrices

Al explorar de manera general la piel de los equinos se pudo observar que presentaban

heridas, cicatrices y raspones en un 45%.

31



=NO
Si

Figura 16: Heridas y cicatrices generalizadas de los equinos

De estos, las heridas son las que tienen mayor porcentaje de lado derecho un 56% y de lado

izquierdo un 54%.

55 60
.% 50 % 40
= =
g 45 3 20
5] o)

2. 40 2,

Herida Cicatriz

Herida lado izquierdo Herida Cicatriz Raspon

Herida lado derecho

Figura 17: Distribucion de heridas y cicatrices en lado derecho e izquierdo

Péez (2019) sefiala que:
Una de las razones mas comunes por las que los caballos se lesionan es su temperamento.
Ante sonidos Y situaciones que les asustan, facilmente entran en panico, intentan huir y
huyen a ciegas. Esta situacion favorece los accidentes con objetos que les pueden hacer
dafo. (p. 14)

Ademas Brooke (2020) indica “Como causa potencial de lesiones, los equipos de trabajo
como los cinturones de seguridad, los equipos de embalaje y los carros mal fabricados o

mal ajustados provocan friccion y presion sobre la piel.” (p.33)

Lozina et al. (2007) Agrega que:
Como consecuencia de las acciones realizadas, se producen con frecuencia lesiones en
la piel, la mayoria de las cuales se infectan, retrasando la cicatrizacion y reduciendo la
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capacidad de trabajo del animal. Accidentes como golpes, laceraciones y cortes rectos
o irregulares producen heridas traumaticas dolorosas que muchas veces se contaminan
e inflaman con &reas de necrosis intercaladas con sangrado y coagulos. (p. 123)

5.4.2 Cascos

En cuanto a este indicador se obtuvo como resultado que el 42% de los equinos tienen cascos

= Agrietados
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Figura 18: Condicion de los cascos en los equinos carretoneros

agrietados y un 29% resecos.
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El resultado se asimila con el obtenido por Berumen (2009) quien obtuvo como resultado
que un 54.2% de los équidos de trabajo presentan anormalidades en los cascos y las méas

frecuentes son las quebraduras.

Cruz (2014) indica que “Los cascos agrietados se dan por los diferentes terrenos y distancias
largas que recorren, al igual el tipo de alimentacion que se les brinda con deficiencia de

nutrientes, ademas un largo periodo de sequia o herraduras mal ajustadas o viejas.”

Terranea (2022) Agrega que “Un animal al que no se le limpian los cascos también puede
sufrir de grietas, al igual que le ocurre a un caballo con una dieta pobre en nutrientes.”
(P.21)

5.4.3 Herrajes
Al momento de la valoracién de los cascos encontramos un resultado satisfactorio en el
herraje, ya que el 97% cuentan con herraduras en las 4 extremidades y solo un 3% no contaba

con él.
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Figura 19: Herraje en los cascos de los equinos.

Estrada (2014) concuerda en que “Se debe colocar herraduras principalmente para proteger
el casco del desgaste que producen las superficies abrasivas sobre las que deambula el
caballo.” (p.49)

Estos resultados son diferentes a los reportados por Tuemmers et al (2019) quienes
obtuvieron el 63% de los casos con deficiencias en el herraje o este era incompleto,
especialmente en los miembros anteriores que se encuentran expuestos a mayor cantidad de

golpes dada la irregularidad de los caminos por los que transitan. (p.572)

Segun Garcia (2019) “En animales sometidos a un intenso trabajo o deportivos se produce un
gran uso o roce del casco; es necesario proteger su deterioro utilizando un herraje normal.”

(parr.2)

5.4.5 Posicién, postura 'y marcha
Al momento de la inspeccion no se logré percibir alteraciones en su marcha, aungque pudimos
observar que 68% de los equinos tienen una posicion asentada, un 19% empinado y solo el

13 % tienen una posicion ideal, o sea que seria la posicion adecuada.
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Figura 20: Posicion de los cascos en los equinos

Sanmartin (2016) Obtuvo como resultado que un bajo porcentaje del 8.65% presento cojeras
de grado leve, se valoraron anormalidades en la marcha (cojera) al paso y trote de forma

individual con la ayuda de un auxiliar. (p.136)

Los resultados obtenidos por Tuemmers et al. (2019) Refleja que el 9% de los equinos
evaluados presentaron claudicaciones. Esto debido al sobre crecimiento de los cascos
producto de cambios tardios de herraduras, o de ausencia de estas, incide directamente sobre

los &ngulos que establecen el eje podo falangico. (p. 5)

Se evaluo a través de la observacion las anomalias en las extremidades para determinar si los
problemas de los cascos conllevan cojera leve o grave y/o alteracion de la marcha, obteniendo

como resultado que estos no presentan ninguna de las alteraciones antes descritas.

5.5 Libre de temor y angustia
5.5.1 Actitudes en la inspeccion

En cuanto a la actitud de los equinos se encontraron animales nerviosos, miedosos, agresivos,

y otros amistosos y seguros de si mismos.
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Figura 21: Actitudes en el momento de la inspeccidn de los equinos

El resultado no tiene similitud a los reflejados por Sanmartin (2016) ya que obtuvo un
15,55% de los equinos con actitudes de agresividad o evitacion en el test de aproximacion

humana. (p.15)

Lanas (2015) en su estudio obtuvo como resultado que:
La mayoria de los animales han tenido buenas experiencias con las personas, ya que
los equinos al igual que otros animales tienen una gran capacidad de recordar malos
tratos pasados (experiencias negativas) los que se evidencian a través de respuestas

negativas a la aproximacion humana. (p.22)

Guzman y Orozco (2021) Nos dice que:
Al valorar el comportamiento de un caballo tendremos que diferenciar si es normal o
anomalo, tomando en cuenta acciones tales como el comer, beber, orinar, defecar,
como se levanta, se tumba o como deambula ya que son indicadores que nos muestran

si el equino ha sido sometido a experiencias negativas. (parr. 5)

Mufoz (2022) define que “el temperamento puede tener influencia en los requerimientos

energéticos, rendimiento deportivo y riesgo de accidentes en un individuo.” (p. 8)

5.6 Libre de manifestar su comportamiento natural

5.6.1 Comportamiento

Los resultados indican que el 13% de los equinos mostraron un comportamiento inquieto,
esto pudo deberse al acercamiento y manipulacion en el momento de la exploracion. Brooke
(2020) afirma que: El animal puede haber aprendido en el pasado que el acercamiento de un
humano es seguido por un procedimiento doloroso (por ejemplo, un procedimiento
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veterinario o una paliza), por lo tanto, hace intentos de evitar al humano que se aproxima o
comienza a mostrar comportamientos agresivos de amenaza. Esto puede dar lugar a acciones

agresivas genuinas, dirigidas al humano si no es posible evitarlo. (p.62)
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Figura 22: Comportamiento de los equinos
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VI. CONCLUSIONES
De los resultados anteriores se derivan las siguientes conclusiones:
La caracterizacion de los equinos indica que el 55% son machos, un 45% tienen edad entre
cuatro y siete afios, el 55% inicio a laborar entre siete meses y un afio de edad, el 23% se
presentd peso corporal entre 239 y 248 kg/pv, el 81% cargan peso entre 45y 227 kg, todo
esto se consideran como inaceptables.
Al valorar la libertad de hambre, sed y desnutricion queda demostrado que el 84% de los
equinos se les suministra alimento dos veces al dia, el 100% no disponen de agua, al 97% se
les suministra agua 2 veces al dia, el 81% estd en una CC 3 siendo este flaco. Estos
indicadores se consideran inadecuados.
Con respecto a la libertad de molestias fisicas y térmicas como resultado el 48% de ellos
mantiene sus equinos bajo techo, el 42% no les generan ningun tipo de proteccion. Y el 10%
los mantiene en sombras amarrado en el exterior, el 87% de los equinos no pastan en praderas
y el 81% permanecen amarrados cuando no estan trabajando, queda en evidencia que no se
tienen las condiciones de alojamiento en sus periodos de descanso.
Acerca de la libertad de dolor, lesion y enfermedad, demuestra que los parametros
fisioldgicos estaban alterados pues el 52% de los equinos tenian FR por encima de 20 Resp./
min., 42% con FC mayores a 40 Lat/ min. y 58% con Temperaturas mayor a 39°C. El 55%
presentaban mucosas palidas, nédulos linfaticos sin anomalias, el 45% presentaba heridas,
raspones Yy cicatrices en piel, 42% con cascos agrietados y 29% estaban resecos. EI 97% de
los equinos presentaba herrajes completos, 68% con cascos asentados y 19% empinados.
Estos indicadores se consideran como inaceptables, pues afectan negativamente el
desempefio adecuado del animal.
Libertad de temor y angustia, en cuanto a la actitud de los equinos se encontraron animales
nerviosos, miedosos, agresivos, amistosos y seguros de si mismos, la mala actitud de los
equinos se debe a que en el temperamento puede influir el cuidador ya que el equino posee
una capacidad de recordar malos tratos pasados.
Libertad de mostrar su comportamiento natural, los resultados indican que el 13% de los
equinos mostraron un comportamiento inquieto, esto pudo deberse al acercamiento y

manipulacion en el momento de la exploracion.
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VIl. RECOMENDACIONES
Se debe dar seguimiento a los parametros fisiologicos para asegurase que los animales no
estan enfermos, ademéas de mejorar los equipos y condicion corporal de los caballos
carretoneros (CC), para disminuir lesiones en la piel al momento de ejercer su labor y se debe
hacer un adecuado herraje que permita al equino tener buena condicidon en sus cascos y

mejorar su postura.

Se debe mejorar el trato de parte del duefio para que los animales no se sientan inseguros y
no reaccionen de manera inadecuada hacia las personas, asi como dejar que los equinos
alcancen su madurez fisioldgica antes de introducirlos al trabajo y asi evitar trastornos y

mantener una salud mental adecuada.

Se debe mejorar la infraestructura donde son alojados los caballos carretoneros y la forma
como se protegen cuando los requieran, pero que permita expresar su comportamiento normal

y disponer de agua a voluntad y alimento en cantidad y calidad adecuada.

Las instituciones encargadas de la sanidad animal nicaragliense deben promover jornadas de
capacitacion sobre bienestar animal a duefios de caballos carretoneros a fin de minimizar
maltratos, incidiendo en las condiciones bajo las cuales trabajan en la ciudad de Managua,
ademas, deberan ser repetidas periodicamente para poder obtener resultados duraderos en el

tiempo y no tan solo momenténeos.
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VIILLANEXOS
Anexo 1: Ficha de identificacion y evaluacion aplicada a los equinos

UNIVERSIDAD NACIONAL AGRARIA
SEDE REGIONAL CAMOAPA
Ficha de identificacion y evaluacion de bienestar en equinos de trabajo del distrito VI de
Managua.

Evaluadores (as): Ficha #:
Propietario: Fecha:
Ubicacion:
Nombre: Especie: Raza: Sexo:
Edad: Capa: Alzada: Peso:
Origen: Tipo de trabajo:
Lunes: Martes: Miércoles: | Jueves: | Viernes: | Sabado: Domingo:

Antecedentes de enfermedades o accidentes:

Observaciones:

Perimetro torécico:
Longitud E-I:

Heri icatri

LADO DERECHO »a 9 LADOC iZQUIERDO |

Post izquierdo
Ant lzquisrdo
Anl. izouiendo

Post cerechs

Ant. izquerdo
Ant. daracho
Post. izquierdo
Post derecho

Antariores atras Posteriores atras
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Inspeccion General

Apariencia

Comportami
ento

Expresion
Facial

Posicion,
Postura,
Marcha
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Estado
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Frecuencias y Constantes

F. Cardiaca F. Respiratoria Temperatura

Piel y Pelaje

Color Olor Ectoparésitos [Diarrea bajola  [Secreciones
cola

Examen de Mucosas (ocular, gingival, nasal)

Color Brillo Humedad (Integridad |Cuerpos extrafios |Lesiones comisura labial

Nodulos linfaticos

Mandibulares Pre-escapular Pre-femoral

Determinacién Edad (Anotar si faltan dientes, si hay puntas de muelas o bordescortantes)

Piezas Faltantes Determinacién de edad

s0ms B Y | snios \@ - %

:emanasw @ e
7 Afios w
8Meses@ U Casiod @ Joven ?U

. [ cisors
'3
25 {@  Aos 2 Mediana 0 S eene
3 Qu) P
“ 10 Afos @ Edad @ B rewornes
[ motars

3.5 Animal
oy » 15 Aios @ j|Vielo

e
:-:“ w Q 2 Aﬁos@

Conclusiones del Examen Clinico General

Observaciones de comportamiento del equino con el propietario
Comportamiento del equino

Respuesta a aproximacion (propietario) no responde  jamistoso  |evasion  agresion

Caminar al lado ( propietario)
Evita contacto en la cara ( propietario)
Se deja levantar el MA (propietario)
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Anexo 2: Encuesta dirigida al Propietario

ENCUESTA DIRIGIDA AL PROPIETARIO

Préacticas de manejo del equino

Practicas sanitarias

Fecha de Ultima visita al veterinario: Esta satisfecho por su visita al veterinario:
SI___NO
Fecha ultima desparasitacion: Fecha ultimo problema de salud:
Herraje:
Herraje: S NO Frecuencia dias  Miembros ant. /post
Herrero: Sl NO Tipo: Origen: Fecha ultimo
herraje:
Alojamiento:
Pesebrera: Sl NO Tamafio Pradera: S

NO
Tamario tiempo Amarrado al exterior: Sl

NO
Amarrado con proteccién (interior, techo, sombra etc.): SI NO
Mantiene otros animales junto a los equinos: Sl NO

Practicas de alimentacion

Alimentos

Forraje: tipo Kg Horarios

Cereales: tipo Kg Horarios

Otro:

Tiempo que ocupa pastando: Frecuencia de comidas:
Origen: Almacenamiento: Costo:
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Agua

¢ Tiene agua todo el dia? Sl NO Si tiene agua todo el dia cada cuanto la
cambia Si no tiene agua todo el dia cada cuanto le da agua
Origen del agua

Otro

Opinidén del duefio sobre el equino SI NO

Piensa que su equino es generalmente calmo

Piensa que su equino es dificil de manejar

Piensa que su equino es miedoso

Piensa que su equino es generalmente nervioso
Piensa que su equino es agresivo

Piensa gque su equino es seguro de si mismo
Piensa que su equino es amistoso

Précticas de trabajo

General

Tiro: productos agricolas / madera / arena / cartdn / otros Dessilla: Sl NO
Horas de trabajo diarios: Periodos de descanso: Mas de un equino:
Sl NO

Si hay més de un equino, rotacion: Sl NO cada cuanto:

Vida util del equino:

Hace cuanto compro el equino: Lo compro manso: Sl
NO

Edad inicio trabajo:

Arneses:

Material: goma algodon sintetico otros
Banda sobre pecho: Sl NO
Balancin: Sl NO
Banda bajo cola: Sl NO
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Tipo de carretdn (preguntar solo una vez si ocupa solo uno):

Ruedas:
Material: Metal maderaneumaticos Carga (kg):
Uso:

Pradera: Sl NO Tamafio tiempo Amarrado al exterior:
SI__NO

Amarrado con proteccion (interior, techo, sombraetc.): SI__ NO

Mantiene otros animales junto a los equinos: SI___ NO

Anexo 3: Escala de Henneke (1983) para medir condicién corporal

Areas of Emphasis for 5 Moderate )
Body Conditlon Scoring Back is flat {no crease or ridge); ribs not
visually distinguishable but easily felt; fat
A:  Thickening of the neck al_o.:.lnd taithead bn:én:ing ta feel spongy;
:  Faf ring the withers withers appear rounded over spinous pro-
BODY g; protin e b cesses; shoulders and neck blend smoothly
CONDITION o: into body.
E: Fat deposits on inner thigh
SCORING F: Fat deposis around taihead
CHART G: Fat doposit behind shoulder
H: Fat covering ribs
I:  Shoulder blends inte neck
& Mod iy Floshy
1 Poor May have slight crease down back; fat over
Animal extromely emaciated; spinous procosses, ribs, tailhoad, tuber coxae, and tuber ischi project ribs fleshy/spongy; fat around tailhead soft;
prominontly; bone structure of withers, shoulders, and neck easily noticeable; no talty tissue can bviarn‘“ fat beginning to be deposited along sides of
withers, behind shoulders, and along sides
of neck.
2 Very Thin
Animal emaciated; slight fat covering over
base of spinous processes; ransverse
processes of lumbar vertebrae feel rounded;
spinous processes, ribs, tailhead, tuber
coxae, and tuber ischii prominent; withers, 7 Fleshy
s, and nack faintly May have crease down back: individual ribs
discernable, can be fel, but noticeable filling between ribs
with fat; fat around tailhead soft; fal depos-
ited along withers, behind shoulders, and
3 Thin song necc
Fat buildup about halfway on spinous pro-
ceSS08; ITANSVErse processes cannot be
falt: slight fat cover over ribs: spinous pro-
cesses and ribs easily discernable; tailhead
i . but i bo
identitied visually; tuber coxae appear 8 Fat
'°""°°° but easily dm::ble tuber 's:::__" Crease down back; dificult to feel ribs; fat
‘ around tailhead very soft; area along withers
ock accanuaed, filed with fat; area behind shoulder filled with
fat; noticeable thickening of neck: fat depos-
ied along inner thighs.
4 Moderately Thin
Slight ridge along back: faint oullme of nba
: tailhead
on conformation, fat can be felt around if;
tuber coxne not discarnable; withers, shoul-
ders, and net net sbvisusly thin, 9 Extremely Fat

Obvious crease down back: patchy fat appearing. AsTURANCE

L

Farrahs ot ol 1083 Iustianana by Japan Feong ALsociatn
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Anexo 4: Fotografias de Trabajo de Campo

Realizando encuesta al propietario. Inspeccion de mucosas.

\
Evaluacion de la postura. Equinos en horas de descanso.
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Inspeccidn de heridas y cicatrices.
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